
<育児支援質問紙について>

2000 年に提出された「健やか親子 21」検討会報告書の中で、「育児不安の軽減」が大き
な課題の一つとなっています。この育児不安の程度と関連要因を評定できるように、7年
間にわたる研究知見に基づき本質問紙を作成いたしました。本質問紙は育児不安軽減のた
めに有用と考え、乳幼児健康診査や育児相談時などに広くご活用いただければと思います。
記入要領・採点プロフィール作成等は「利用手引き」（別売）をご参照下さい。

・0～ 11 か月児用（質問項目数 75）：PDF形式 (323KB)

・1 歳児用（質問項目数 73）：PDF 形式 (322KB)

・2 歳児用（質問項目数 76）：PDF 形式 (320KB)

・3 ～ 6歳児用（質問項目数 87） ：PDF 形式 (349KB)

・育児支援質問紙の利用手引きはこちらからお買い求めいただけます。
   ( 母子衛生研究会のサイトへ移動します )

編著 ：　恩賜財団母子愛育会 　日本子ども家庭総合研究所・愛育相談所

公益財団法人 母子衛生研究会

販売を終了しております育児支援質問紙ですが、この度、川井尚先生 ( 公益財団法人母子衛生研

究会評議員 ) のご厚意により、質問紙を利用いただけることになりました。

尚、質問紙の内容についてのお問い合わせ等はお受けできませんので、ご了承の上、使用くださ

いますようお願いいたします。

https://hanbai.mcfh.or.jp/pdf/0-11m.pdf
https://hanbai.mcfh.or.jp/pdf/1age.pdf
https://hanbai.mcfh.or.jp/pdf/2age.pdf
https://hanbai.mcfh.or.jp/pdf/3-6age.pdf
https://hanbai.mcfh.or.jp/material/detail/65



